


inspiriert. fokussiert. erfolgreich.

Workshops. E - Learnings. 1:1 Coachings.

Lehrlings Meet - up



Was ist das Lehrlings Meet - up?
Motiviert. Fokussiert. Erfolgreich.

Workshops 1:1 Coachings E - Learnings

Wir  unterstützen  Ihre  Lehrlinge  über  3  Monate  auf  dem  Weg  zu  einem  selbstbewussteren  Auftreten,  

klaren  Zielen  und  mehr  Power  für Lehre,  Berufschule  & LAP .

Das  Training  beinhalte  3 Workshops,  2 persönliche  Coachings  und  E - Learnings .

Outcome  für  die  Teilnehmer :innen : Klare  Ziele,  mehr  Sicherheit  & mehr  Stärke

Ihr  Benefit  als  Unternehmen :

• Der  generierte  Content  wird  nach  Ihrer Freigabe  auf  Social  Media  ausgespielt .

• Mehr  Sichtbarkeit  für Ihr Unternehmen  

• Erleichterung  bei  der  Suche  neuer  Lehrlinge



Laufzeit 3 - 6 Monate: für 

eine nachhaltige Veränderung.

1

2

3

E - Learnings und Trainingsbereich

Lehrlings

Meet-up

Lehrlings  Meet - up 

Meet - up #3

& Abschluss
 Workshop vor Ort

zwei 1:1 Coachings

Meet - up #1

& Onboarding
 Workshop vor Ort

Laufzeit  3 Monate  für  eine  

nachhaltige  Veränderung

Meet - up #2
 Workshop vor Ort

75%
gefördert

Starttermine :

 6.2.2026  
und

27.4.2026

alle Lehrlinge sind 

zur EXPO & gemeinsamen 

Präsentation eingeladen!

7. Mai 2026

gemeinsame

Fahrt nach Klagenfurt!

Ausbilder

Meet-up



1

Nachhaltiger Erfolg für Ihre Lehrlinge 

und Ihre Unternehmen.

2 3

Lehrlings
Meet-up

Ausbilder
Meet-up

Leistungsübersicht

75%
gefördert

Lehrlings Meet - up

E - Learings
 online, 24/7

 ca 6 h

drei  Meet - ups
 Workshops vor  Ort

je 4 h

zwei 1:1 Coachings
 online, flexibel einbuchbar

je 30 min

€ 325,90 ( Laufzeit  3 M.) inkl .

75%  Lehrlingsförderung .

Einreichung  direkt  bei  der WKO

Ihre Förderung

Laufzeit  3 Monate 325,90 €  je Lehrling

Zahlungskonditionen Falls nicht anders vereinbart, 
sind die Trainingskosten zu Kursstart zu begleichen. Preise exkl. UST u. Reisekosten. 

Gültigkeit des Angebots: 14 Tage ab Angebotslegung



Workshops für unsere Lehrlinge
Motiviert. Fokussiert. Erfolgreich.

E ine gute Vorbereitung 

ist die halbe Miete 
Mindmap, Roter Faden, ChatGPT,  Handout

Selbstbewusstes Auftreten 
Körperhaltung, Stand, Sicherheit, üben

Sicher präsentieren
 mit PPT & Flipchart

Welt der Kommunikation
& Feedback geben

Job & Life Skills: 
Zeitmanagement, Organisation, Werte

Lerne zu lernen: 
Merktechniken, Lerntypanalyse, 

Bewegtes Lernen, Brainkinetik

Money - Booster
Fit im Umgang mit Geld

Mein Biografiekompass
Blick zurück, nach vor & Ziele, Hier & Jetzt 

meal prep & 
Ernährungsmythen

Digi - Check & Fokus 
Klar denken trotz Smartphone & Co.

Fit4Life 
Motivation für einen gesunden Stil, 

Mini -Workout & Fitness

Die Kunst trotzdem 

gelassen zu bleiben
Umgang mit Stress & mentale Tricks

Kommunikation

& Präsentation

Persönlichkeit-

Entwicklung
Gesundheit
Ernährung | Bewegung | Mental



Lehrlings -WS

BGF & Gesundheits -WS

Leaders Meet -up

Coachings

Führungsteam

Golden Meet -up 60+

Golden Mind Team
vielfältig. kompetent. persönlich.



Was unsere Lehrlinge & Betreuer sagen
inspiriert. motiviert. erfolgreich.

Kundenstatement 

ansehen

https://www.goldenmind.at/sparte/lehrlingsausbilder-innen
https://www.goldenmind.at/sparte/lehrlingsausbilder-innen




Unsere Referenzen



Ihre persönlichen Begleiter

durch das gesamte Training.
VIKTORIA ZINNER

Mindset Trainerin
SASCHA KRAMMER

Business Coach

+43 664 132 6966

viktoria.zinner@goldenmind.at
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